
หลักเกณฑ�
1. บุคคลที่ไดรับการผอนผันตามมาตรา 29 (3) เมื่อสําเร็จการศึกษา หร�อ 
 ตองออกจากสถานศึกษา หร�อเมื่อยายสถานที่ศึกษา หร�อเมื่ออายุครบ
 กําหนด 22 ปบร�บูรณ หร�อ ครบกําหนด 26 ปบร�บูรณ แลวแตกรณี
2. เมื่อมีความประสงคที่จะไมขอใชสิทธิ์การยกเวน หร�อผอนผันอีกตอไป
3. ครู เมื่อยายสถานที่ทําการสอน หร�อพนสถานภาพการเปนครู
4. พระภิกษุ สามเณร นักบวชศาสนาอื่น เมื่อพนจากสถานภาพเชนนั้น
5. แจงดวยตนเองตอนายอําเภอภูมิลําเนาทหาร  ภายในกําหนด 30 วัน  
 นับแตวันที่พนจากฐานะเชนนั้น
6. กรณีเปนบุคคลท่ีมีอายุอยูในกำหนดตองเขารับการตรวจเลือก จะตองไปเขา
 รับการตรวจเลือกตามกำหนดในหมายเร�ยกของนายอำเภอภูมิลำเนาทหาร

การยกเว�นหร�อการผ�อนผัน
การเข�ารับราชการทหาร

การยกเว�นครู

หลักเกณฑ�

sassadee.tdc @sassadee.tdc @sassadeetdc5138

สำนักงานสัสดีกรุงเทพมหานคร/จังหวัด 
หนวยสัสดีเขต/อำเภอ
กองการสัสดี หนวยบัญชาการรักษาดินแดน
โทร. 0 2223 3259  หร�อ  สแกน QR CODE

1. มีคุณสมบัติเปนครูผูสอนตาม พ.ร.บ.สภาครูและบุคลากรทางการศึกษา  
 พ.ศ.2546 และฉบับแกไขทุกฉบับ กฎหมายที่เกี่ยวของ 
2. ครูผูสอนในหนวยงานการศึกษาที่จัดการศึกษาระดับต่ำกวาอุดมศึกษา 
 ทั้งในภาครัฐ และเอกชน จะตองมีใบอนุญาตประกอบว�ชาชีพ 
3. ครูผูสอนสาขาว�ชาชีพที่ขาดแคลน 86 สาขาว�ชา เมื่อสอบบรรจ�เปนครูได้แลว 
 ตองปฏิบัติตามหลักเกณฑท่ีคุรุสภากําหนด คือ ภายในระยะเวลา 2 ป ตองพัฒนา
 ตนเองเพ�อ่ใหไดมาซ่ึงใบอนุญาตประกอบว�ชาชีพครู หร�อผูท่ีไดรับการยกเวน
 ไมตองมีใบประกอบว�ชาชีพ แตตองมีใบอนุญาตใหทำการสอน
4. ประกอบว�ชาชีพหลักทางดานการเร�ยนการสอนและการสงเสร�มการเร�ยนรู
 ของผูเร�ยนดวยว�ธีการตางๆ ในสถานศึกษาปฐมวัย ขั้นพ�้นฐาน และอุดม-
 ศึกษาที่ต่ำกวาปร�ญญา ทั้งของรัฐและเอกชน 
5. เปนครูประจำทำการสอนหนังสือ หร�อว�ชาการตางๆ หร�อเปน ครูสอน 
 ประจําเฉพาะว�ชาที่อยูในความควบคุมของกระทรวง ทบวง กรม หร�อ
 ราชการสวนทองถิ�น  ทั้งนี้ หมายความรวมถึงครูอัตราจางดวย 
6. เปนสถาบันการศึกษาที่กําหนดไวในกฎกระทรวงหร�อสถาบันกวดว�ชา  หร�อ
 สถานศึกษาที่ไดรับการอนุญาตใหจัดตั้งเปนสถานศึกษา จากสวนราชการ 
 ที่เกี่ยวของ
7. มีจํานวนนักเร�ยน นิสิต หร�อนักศึกษาไมนอยกวา 15 คน
8. ครูท่ีทําการสอนในระดับมัธยมศึกษาลงมา  มีเวลาสอนสัปดาหละไมนอยกวา  
 18 ชม.
9. ครูท่ีทําการสอนในระดับสูงกวามัธยมศึกษา  มีเวลาสอนสัปดาหละไมนอยกวา 
 15 ชม.

1 ใบสําคัญ (แบบ สด.9.) 
2. หมายเร�ยกฯ (แบบ สด.35) 
3. สําเนาทะเบียนบาน 
4. ใบประกอบว�ชาชีพครู หร�อ
  ใบอนุญาตประกอบว�ชาชีพครู 
 ชั่วคราว
5. คําสั่งบรรจ�เขารับราชการครู 
6. หนังสือสัญญาจาง 
 (กรณีครู อัตราจาง)

หลักฐาน

สถานที่ติดต�อ
ยื่นคํารองตอสถานศึกษาที่ประจําทําการสอน ตามสายการบังคับบัญชา 
จนถึงผูวาราชการจังหวัดทองที่ที่ประจําทําการสอนภายในเดือนมกราคม 
ของทุกป

7. หนังสือรับรองจากโรงเร�ยนที่ทําการสอน 
8. บัญชีแสดงรายละเอียดตางๆ เชน จำนวน 
 นักเร�ยน, จํานวนชั่วโมงที่ทําการสอน, 
 ว�ชาการสอน เปนตน

การขอยกเว�นนักศึกษาว�ชาทหาร
หลักเกณฑ�
บุคคลซึ่งอยูในระหวางการฝกว�ชาทหาร ตามหลักสูตรที่กระทรวงกลาโหม
กำหนด ตามกฎหมายวาดวยการสงเสร�มการฝกว�ชาทหาร 

หลักฐาน
1. ใบสำคัญ (แบบ สด.9)
2. หมายเร�ยกฯ (แบบ สด.35)
3. สำเนาทะเบียนบาน
4. บัตรประจำตัวนักศึกษาว�ชาทหาร
5. บัตรประจำตัวประชาชน

สถานที่ติดต�อ
ยื่นคำรองตอสถานศึกษาที่ตนกำลังศึกษาอยู

การแจ�งสละสิทธิ หร�อการไม�มีสิทธิจากการยกเว�น
หร�อผ�อนผันการตรวจเลือกฯ

หลักฐาน
1. ใบสำคัญ (แบบ สด.9)
2. สำเนาทะเบียนบาน
3. บัตรประจำตัวประชาชน
4. หลักฐานการพนสภาพ
 จากการเปนครู พระภิกษุ 
  สามเณร นักบวชศาสนาอื่น เปนตน

5. ใบระเบียนแสดงผลการสำเร็จการศึกษา 
 หร�อหลักฐานการออกจากสถานศึกษา
 สำหรับนิสิต นักศึกษา นักเร�ยน

1. นิสิต นักศึกษา หร�อนักเร�ยนแจงดวยตนเอง 
 ตอนายอําเภอภูมิลําเนาทหาร หร�อ
2. ทหารกองเกินยื่นคํารองดวยตนเอง 
 ตอนายอําเภอภูมิลําเนาทหาร
3. แจงตอคณะกรรมการตรวจเลือก ในวันตรวจเลือกฯ ตามกําหนดใน 
 หมายเร�ยกฯ (แบบ สด.35) ของนายอําเภอภูมิลําเนาทหาร

สถานท่ี่ติดต�อ



การขอผ�อนผันการตรวจเลือกฯ สำหรับ นักเร�ยน นิสิต นักศึกษา 
ตามมาตรา 29 (3) แห�ง พ.ร.บ.รับราชการทหาร พ.ศ. 2497

สรุป 
หลักเกณฑการขอผอนผัน นิสิต นักศึกษา นักเร�ยน ที่ศึกษาภายในประเทศ
1.  นักเร�ยนสายสามัญ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
 - จนสําเร็จการศึกษาระดับ ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หร�อ
 - มีอายุครบ 22 ปบร�บูรณ
 2. นิสิต นักศึกษา หร�อนักเร�ยน ในสถานศึกษาของรัฐ/ สถานศึกษาเอกชน/  
 สถานศึกษา สายอาชีพหร�อสายเฉพาะทาง อื่นๆ
 - ผูที่อยูในระหวางการศึกษาระดับ ต่ำกวาปร�ญญาหร�อระดับปร�ญญา
  จนสําเร็จการศึกษา หร�อมีอายุครบ 26 ปบร�บูรณ
 - สถานศึกษาท่ีเปนระบบเปดแบบตลาดว�ชาหร�อไมตองเขาช้ันเร�ยน ตองมี
   ผลการศึกษาสอบไลไดภาคละไมนอยกวา 9 หนวยกิต ทุกภาคการศึกษา 
  ติดตอกัน เวนแตภาคการศึกษาใดขาดสอบเพราะเหตุสุดว�สัย ใหสถาน
  ศึกษารับรอง
      - นิสิตหร�อนักศึกษาว�ชาแพทยศาสตร ใหผอนผันในระหวางปฏิบัติงานใน
   รพ. หร�อสถาบันทางการแพทยเพ�่อข�้นทะเบียน และรับใบอนุญาตเปน
  ผูประกอบว�ชาชีพ เพ�ม่อีก 1 ป
3. การศึกษานอกระบบ, การศึกษาตามอัธยาศัย และการศึกษาเฉพาะทาง
 3.1  เทียบไดในระดับต่ำกวา ปร�ญญา 
      - จนสำเร็จการศึกษาหร�อมีอายุครบ 22 ปบร�บูรณ
 3.2  เทียบไดในระดับปร�ญญา 
      - จนสำเร็จการศึกษาหร�อมีอายุครบ 26 ปบร�บูรณ
4. ผูที่ขอผอนผันตองปฏิบัติตามระเบียบที่สถานศึกษากำหนด

หลักฐาน
1. สำเนาทะเบียนบาน
2. บัตรประจำตัวประชาชน
3. ใบสำคัญ (แบบ สด.9)
4. หมายเร�ยกฯ (แบบ สด.35)
5. หนังสือสำคัญ
 การเปลี่ยนชื่อตัว-ชื่อสกุล (ถามี)

สถานที่ติดต�อ
นิสิต นักศึกษา นักเร�ยน ยื่นหลักฐาน
ขอผอนผันตอสถานศึกษาหร�อ
สวนราชการที่เกี่ยวของ

การขอผ�อนผันการตรวจเลือก กรณีนักเร�ยนซึ่งออกไป
ศึกษาว�ชา ณ ต�างประเทศ

1. อยูในความปกครองท้ังฝายว�ชาการและความประพฤติของผูดูแลนักเร�ยนไทย
 ของรัฐบาลไทยสำหรับประเทศนั้นๆ (อยูในความปกครองดูแลของ ก.พ. 
 (ทุนรัฐบาล) หร�อ
2. ไดรับอนุญาตจากกระทรวงมหาดไทย (ทุนสวนตัวและไมไดอยูในความ
 ปกครองดูแลของ ก.พ.)

หลักเกณฑ�

สถานที่ติดต�อ
1. ผูที่ไปศึกษาดวยทุนสวนตัว ใหนักเร�ยนผูประสงคขอผอนผัน หร�อบิดา  
 มารดา หร�อผูปกครองย่ืนคำรองขอผอนผันตอนายอำเภอภูมิลำเนาทหาร
2. ผูท่ีไปศึกษาโดยอยูในความปกครองท้ังฝายว�ชาการและความประพฤติของ
 ผูดูแลนักเร�ยนไทยของรัฐบาลไทย ใหสำนักงาน ก.พ. เปนผูดำเนินการ

หลักฐาน
1. สําเนาทะเบียนบาน
2. บัตรประจําตัวประชาชน
3. ใบสําคัญ (แบบ สด.9)
4. หมายเร�ยกฯ (แบบ สด.35) 
5. หนังสือสําคัญการเปล่ียนช่ือตัว–ช่ือสกุล (ถามี)
6. หนังสือรับรองหลักสูตรของสถานศึกษา  
 (ถาเปนภาษาตางประเทศใหแปลเปนภาษาไทย 
 กํากับ และลงชื่อตําแหนงผูแปลดวย)
7. หนังสือรับรองของสถานทูตหร�อ สถานกงสุลไทย หร�อผูดูแลนักเร�ยนไทยที่
 ตั้งอยู ณ ประเทศที่ไปศึกษาว�ชา (สงเพ�่มเติมภายในกําหนด 3 เดือน กรณี
 ขอผอนผันกอนการเดินทางไปตางประเทศ)

หลักเกณฑ�

การขอผ�อนผันสำหรับบุคคลที่จำเป�นต�องหาเลี้ยงบิดา,
มารดา, บุตร, พ�่ หร�อ น�อง

หลักฐาน
1. สำเนาทะเบียนบาน
2. บัตรประจำตัวประชาชน
3. ใบสำคัญ (แบบ สด.9)
4. หมายเร�ยก (แบบ สด.35)

5. เอกสารหลักฐานของพยานบุคคล
6. เอกสารหลักฐานที่ทางราชการออกให
    ไวเปนหลักฐาน

1. จําเปนตองหาเลี้ยงบิดาหร�อมารดา ซึ่งไรความสามารถ หร�อพ�การทุพพลภาพ
 จนหาเลี้ยงชีพไมได  และไมมีผูอื ่นเลี้ยงดู  ถามีบุตรหลายคน  หากตองเขา
 กองประจําการพรอมกัน ผอนผันใหคนเดียว
2. จําเปนตองหาเลี้ยงบุตรซึ่งมารดาตาย  หร�อไรความสามารถ  หร�อพ�การ- 
 ทุพพลภาพ และบุคคลที่จําเปนตองหาเลี้ยงชีพ พ�่หร�อนอง ซึ่งบิดามารดา ตาย 
 ทั้งนี้เมื่อบุตร หร�อ พ�่หร�อนองนั้น หาเลี้ยงชีพไมได และไมมีผูอื่นเลี้ยงดู

หมายเหตุ
1. ใหสัสดีอำเภอรวมกับปลัดอำเภอทำการสอบสวนและรวบรวมหลักฐานเสนอ
 นายอำเภอไวชั้นหนึ่งกอน หากอยูในกำหนดที่จะไดรับการผอนผันใหชี้แจง
 ผูขอทราบ เมื่อถึงวันเขารับการตรวจเลือกใหไปเขารับการตรวจเลือก และ
 ใหนำพยานบุคคลไปดวย
2. การขอผอนผันนี้ ผอนผันไมสงเขากองประจำการในคราวที่มีคนพอ 
 โดยผอนผันใหเปนปๆ ไป

การขอยกเว�นการตรวจเลือกฯ 
พระภิกษุ สามเณร นักธรรม

หลักเกณฑ�
พระภิกษุ สามเณร หร�อนักบวช ในพระพ�ทธศาสนาแหงนิกายจีนหร�อญวน
ซึ่งเปนนักธรรมตามที่กระทรวงวัฒนธรรมรับรอง

สถานที่ติดต�อ
1. ยื่นคำรองตอนายอำเภอภูมิลำเนาทหาร หร�อ
2. ยื่นคำรองตอคณะกรรมการตรวจเลือกในวันทำการตรวจเลือกฯ

หลักเกณฑ�
1. สำนักสอนศาสนาตองไดรับอนุญาตใหจัดตั้งจากกระทรวงวัฒนธรรม
2. ผูวาราชการจังหวัดตองออกใบสำคัญ (แบบ สด.36) ใหเปนหลักฐาน
3. นักบวชศาสนาอ่ืน ซ่ึงมีหนาท่ีประจำในกิจของศาสนา ท่ีจะไดรับการยกเวน
 มีดังนี้

การขอยกเว�นนักบวชศาสนาอื่น

ตำแหนง  โตะอิหมาม 1 คน โตะบิลา 1คน โตะกาเตบ 1 คน ในแตละสุเหรา
อิสลาม

คร�สตัง หร�อ โรมันคาทอลิก
ตำแหนง เจาอธิการวัด 1 คน ผูชวยเจาอธิการวัด 3 คน ในแตละอาราม 
แลวแตเจาอธิการวัดจะเห็นสมควรขอใบสำคัญ (แบบ สด.36) ใหแกผูใด

โปรเตสเตนท�
ตำแหนง  เจาหนาที่หร�อผูชวยหัวหนาในสำนักสอนศาสนาสำนักใหญ 
แหงละ 3 คน  ซึ่งเปนผูมีความรูความสามารถในการสอนศาสนาได
แลวแตผูเปนหัวหนาจะขอใบสำคัญ (แบบ สด.36) ใหแกผูใด

หลักฐาน
1.  ใบสำคัญ (แบบ สด.9)
2.  หมายเร�ยกฯ (แบบ สด.35)
3.  สำเนาทะเบียนบาน
4.  บัตรประจำตัวนักบวช
5.  บัตรประจำตัวประชาชน
6. หนังสือรับรองของคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด (ศาสนาอิสลาม)
7.  หนังสือสำคัญแตงตั้งเปนเจาอธิการวัด หร�อผูชวยเจาอธิการวัด  
 (ศาสนาคร�สตัง หร�อโรมันคาทอลิก)
8.  หนังสือสำคัญแตงตั้งเปนเจาหนาที่หร�อผูชวยหัวหนาสำนักสอนศาสนา 
 (ศาสนาโปรเตสเตนท)


