
การขอผ่อนผันส าหรับผู้ท่ีต้องหาเลี้ยงดู บิดา หรือมารดา หรือบุตร 

หลักเกณฑ ์
 1. บิดาหรือมารดา ซึ่งไร้ความสามารถ หรอืพิการทุพพลภาพ หรือชรา จนหาเลี้ยงชีพไม่ได้                 
                    และไม่มีผู้อื่นเลี้ยงดู 
 2. ต้องหาเลี้ยงบุตรซึ่งมารดาตาย หรือไร้ความสามารถ หรือพิการ หรือทุพพลภาพ 
 3. จ าเป็นต้องหาเลี้ยงพ่ี หรือน้อง ร่วมบิดามารดา หรือร่วมแต่บิดา หรือมารดา ซึ่งบิดา มารดาตาย  
 4. บุตร หรือพ่ี หรือน้องนั้น หาเลี้ยงชีพไม่ได้ และไม่มีผู้อื่นเลี้ยงดู 
 5. ถ้ามีบุตรทีจ่ะต้องเข้ากองประจ าการพร้อมกันหลายคน ให้บิดา หรือมารดาเลือกผ่อนผันได้ 
                    เพียงคนเดียว 
 6. บุคคลตามข้อ 1 – 5 จะต้องไม่มีผู้อื่นเลี้ยงดู เช่น พ่ี, น้อง, หรือญาติ เป็นต้น 
 7. ทหารกองเกินที่ขอผ่อนผันฯ จะต้องไปแสดงตนเข้ารับการตรวจเลือกฯ ตามก าหนดใน 
                     หมายเรียกฯ (แบบ สด.35) ของนายอ าเภอท้องที่ที่เป็นภูมิล าเนาทหารทุกปี 

หลักฐาน 
 1. ใบส าคัญ (แบบ สด.9) 
 2. หมายเรียกฯ (แบบ สด.35) 
 3. ส าเนาทะเบียนบ้าน 
 4. บัตรประจ าตัวประชาชน 
 5. บัตรประจ าตัวคนพิการ (ถ้ามี) 
 6. เอกสารรับรองความพิการ โดยพิจารณาจากความบกพร่องของสถานพยาบาล 
สถานที่ติดต่อ : หน่วยสัสดีเขต/หน่วยสัสดีอ าเภอ  ที่มีภูมิล าเนาทหาร 
ระยะเวลาด าเนินการ :  
 1. ก่อนการตรวจเลือกฯ ตามก าหนดในหมายเรียกฯ (แบบ สด.35) ของนายอ าเภอ 
                    ภูมิล าเนาทหาร 
  2. ติดต่อได้ทุกวัน เวลา ราชการ  (เว้นวันหยุดราชการหรือวันนักขัตฤกษ์) 
 
 
แผนผังแสดงขั้นตอน : การขอผ่อนผันส าหรับผู้ที่ต้องเลี้ยงดูบิดา,มารดา หรือบุตร  
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

มอบหลักฐาน 

ใบรับรองผลการ                
ตรวจเลือกฯ (แบบ สด.43) 

คณะกรรมการตรวจเลือก
พิจารณาอนุมัติในวันตรวจเลือก 

 

ตรวจสอบหลักฐาน 

นายอ าเภอพิจารณา
เบื้องต้น 

 

แจ้งจังหวัดท้องที่                       
ที่เป็นภูมิล าเนาทหาร 

เข้ารับการตรวจเลือกฯ              
ตามก าหนดหมายเรียกฯ 

ยื่นค าขอที่ 
เขต/อ าเภอท้องท่ี 

ท่ีเป็นภูมิล าเนาทหาร 


