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กรอบและแนวทางการปฏิบัติงาน 

“รด.จิตอาสา” โดยหน่วยบัญชาการรักษาดินแดน 
     

 
  สถานการณ์บ้านเมืองที่ยังไม่ปกติในปัจจุบัน ต้องการความร่วมมือ ร่วมใจ จากคนในชาติ ใน
การขับเคลื่อนประเทศไปสู่ความสงบเรียบร้อย และมีความมั่นคง ตาม Roadmap ของคณะรักษา            
ความสงบแห่งชาติ  และรัฐบาล ซึ่งผู้บัญชาการทหารบก มีนโยบายให้หน่วยบัญชาการรักษาดินแดน            
และหน่วยที่ เกี่ยวข้องด าเนินการด้านการฝึกนักศึกษาวิชาทหาร เ พ่ือปลูกฝังให้นักศึกษาวิชาทหาร              
เป็นมวลชนของกองทัพ โดยมีจิตอาสา ปฏิบัติงานเพ่ือสังคม รวมทั้ง เป็นสื่อกลางในการประชาสัมพันธ์ 
สนับสนุนงานของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ และรัฐบาล ให้เป็นรูปธรรม มุ่งสู่ความสงบเรียบร้อย          
และความม่ันคงของชาติ 
  หน่วยบัญชาการรักษาดินแดน ซึ่งรับผิดชอบการฝึกนักศึกษาวิชาทหารทั่วประเทศ      
จ านวน ปีละ ๓๒๖,๐๐๐ คน มองเห็นศักยภาพของนักศึกษาวิชาทหาร  หากสามารถสร้างความเข้าใจ        
และน าไปสู่การจัดตั้งเป็นกลุ่มองค์กร “รด.จิตอาสา” ให้ความมั่นคง เข้มแข็ง และเปิดโอกาสให้ เข้ามามี       
ส่วนร่วมการขับเคลื่อนประเทศ โดยเป็นสื่อกลางประชาสัมพันธ์ และสนับสนุนงานของคณะรักษาความสงบ
แห่งชาติ  และรัฐบาลได้ จะมีส่วนช่วยสร้างความสงบเรียบร้อย น าไปสู่ความมั่นคงของชาติได้ จึงได้ตั้ง        
“รด.จิตอาสา” เพ่ือปฏิบัติงานสนองตอบนโยบายของ ผู้บัญชาการทหารบก ในการสนับสนุนงานของ         
คณะรักษาความสงบแห่งชาติ และรัฐบาล โดยมีกรอบและแนวทางการปฏิบัติงาน ดังนี้ 
 ๑. วัตถุประสงค์ 
  ๑.๑ เ พ่ือจัดตั้ งองค์กร “รด.จิตอาสา” ที่มีความสมัครใจ ในทุก พ้ืนที่ของประเทศ              
โดย รด.จิตอาสา ต้องสามารถติดต่อได้ ควบคุมได้ และใช้งานได้ 
  ๑.๒ เพ่ือใช้งาน “รด.จิตอาสา” ในการสร้างการรับรู้  และเป็นสื่อกลางประชาสัมพันธ์         
การขับเคลื่อนประเทศของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ และรัฐบาล ตลอดจนการช่วยเหลือประชาชน       
ตามขีดความสามารถ 
  ๑.๓ เพ่ือปลูกจิตส านึกความรับผิดชอบต่อสังคม และชาติบ้านเมือง ให้กับนักศึกษาวิชาทหาร 
และมีส่วนกระตุ้นส านึกของคนในชาติ ให้ตระหนักถึงความมีจิตอาสา รับผิดชอบต่อส่วนรวม และบ้านเมือง 
 ๒. เป้าหมาย 
  ๒.๑ นักศึกษาวิชาทหารทุกพ้ืนที่ของประเทศ ทั้งส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค 
  ๒.๒ ผู้ก ากับนักศึกษาวิชาทหาร (ผกท.) ทุกสถานศึกษาวิชาทหาร ทั่วประเทศ 
  ๒.๓ ผู้ปกครองของนักศึกษาวิชาทหาร และบุคคลใกล้ชิด 
  ๒.๔ ประชาชนทั่วไป 
 
 
 
 
 



 ๓. หน่วยที่ปฏิบัติ 
  ๓.๑ นขต.นรด. (ศสร., พล.ร.๑๑) 
  ๓.๒ ศฝ./นฝ.นศท.มทบ. 
  ๓.๓ สัสดีเขต/อ าเภอ, สัสดีจังหวัด 
  ๓.๔ สถานศึกษาวิชาทหารทั่วประเทศ 
 ๔. วิธีด าเนินการ แบ่งการด าเนินงานออกเป็น ๔ ขั้น 
  ๔.๑ ขั้นที่ ๑ : การจัดตั้งองค์กร รด.จิตอาสา (ต.ค.๕๘ – พ.ย.๕๘) 
   ๔.๑.๑ จัดตั้งองค์กรนักศึกษาวิชาทหาร ที่เป็นรูปธรรม สามารถควบคุมได้ ติดต่อได้      
ใช้งานได้จริง พร้อมที่จะเป็นแกนน า ปฏิบัติงานร่วมกับหน่วยทหาร หรือส่วนราชการอ่ืนๆ ในการช่วยเหลือ
ประชาชน การเผยแพร่ร่างรัฐธรรมนูญ ตลอดจนการสร้างความปรองดองของคนในชาติ  
   ๔.๑.๒ เริ่มตั้งแต่การฝึกภาคปกติปีการศึกษา ๒๕๕๘ เป็นต้นไป 
   ๔.๑.๓ คัดเลือกนักศึกษาวิชาทหาร ที่มีความสมัครใจ มีจิตสาธารณะ มีความพร้อม       
มีความเสียสละ เป็น รด.จิตอาสา โดยกรอกใบสมัครตามแบบฟอร์ม 
   ๔.๑.๔ จัดตั้งองค์กรนักศึกษาวิชาทหาร ตามจ านวนที่สมัครใจ ในพ้ืนที่ เขต/อ าเภอ      
โดยก าหนดให้ รด.จิตอาสา ๑ หมู่ มี ๑๐ คน, ๒ หมู่ เป็น ๑ หมวด, ๒ หมวด เป็น ๑ กองร้อย  
   ๔.๑.๕ ศสร. และ ศฝ./นฝ.นศท.มทบ. จัดครูฝึกเป็นที่ปรึกษา และผู้ประสานงาน โดยเฉพาะ
การประสานงานกับเขตหรืออ าเภอ ในการปฏิบัติงานร่วมกัน โดยจัดตั้ง บก.ควบคุม รด.จิตอาสา ขึ้น 
   ๔.๑.๖ จัดตั้งข่ายการติดต่อสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ และประหยัด รวดเร็ว  เช่น         
ไลน์ (Line) เฟสบุ๊ค (Facebook) เป็นต้น โดยสัสดีเขต/อ าเภอ จัดตั้ง บก.ควบคุม รด.จิตอาสา เขต/อ าเภอ เพ่ือ
ควบคุมทางบัญชี รด.จิตอาสา ในความรับผิดชอบ ทั้งนี้ ให้จัดท าบัญชีคุม รด.จิตอาสา ส่งให้ มทบ.๑ ชุด         
นรด. ๑ ชุด   
   ๔.๑.๗ สัสดีจังหวัด รวบรวมข้อมูล รด.จิตอาสา จากสัสดีเขต/อ าเภอ ควบคุมทางบัญชี 
รด.จิตอาสา ในพื้นที่เขตจังหวัดที่รับผิดชอบ 
  ๔.๒ ขั้นที่ ๒ : การฝึกอบรม (ต.ค.๕๘ – เม.ย.๕๙)  
   ๔.๒.๑ อบรมนักศึกษาวิชาทหาร (ท่ีจัดตั้งแล้ว) เกี่ยวกับ 
    - บทบาทและความส าคัญของนักศึกษาวิชาทหาร ต่อความมั่นคงของชาติ 
    - ฝึกอบรมหลักสูตรนักศึกษาวิชาทหารบรรเทาสาธารณภัย หลักสูตร นักศึกษา
วิชาทหารจราจร และหลักสูตรนักศึกษาวิชาทหารพยาบาล เป็นต้น ให้พร้อมส าหรับการ    ช่วยเหลือประชาชน  
    - อบรมการสร้างการรับรู้ร่างรัฐธรรมนูญ, Roadmap ของ คสช. และผลงาน
ส าคัญของรัฐบาล 
   ๔.๒.๒ ประดับเครื่องหมายให้กับนักศึกษาวิชาทหารที่อยู่ในองค์กร เพ่ือสร้างความ
ภาคภูมิใจ และเกิดความแตกต่างจากนักศึกษาวิชาทหารทั่วไป ตามท่ี นรด. ก าหนด 
 
 
 
 



  ๔.๓ ขั้นที่ ๓ : การใช้งานนักศึกษาวิชาทหาร (๕ กลุ่มงาน) (ต.ค.๕๘ – ก.ย.๕๙) 
  ๔.๓.๑ การเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เช่น กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหากษัตริย์ 
และพระบรมวงศานุวงศ์ กิจกรรมปกป้องการล่วงละเมิดสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นต้น  
  ๔.๓.๒ งานช่วยเหลือสังคมตามขีดความสามารถของ นศท. (รด.จิตอาสา) เช่น กิจกรรม
บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์สถานที่ส าคัญ โบราณสถาน วัด ชุมชน  การช่วยเหลือด้านการจราจร  (รด.จิตอาสา
จราจร) เป็นต้น  
  ๔.๓.๓ งานการบรรเทาสาธารณภัย เช่น การช่วยเหลือผู้ประสบภัยน้ าท่วม เป็นต้น โดยใช้ 
รด.จิตอาสา ที่ฝึกอบรมแล้ว ลงพ้ืนที่ปฏิบัติ งานหรือร่วมกับหน่วยอ่ืน ๆ ทั้ งนี้ต้องเป็นงานที่อยู่ ใน                 
ขีดความสามารถ และปลอดภัย 
  ๔.๓.๔ งานสร้างการรับรู้ : (Roadmap ของ คสช., ผลงานของรัฐบาล, ร่างรัฐธรรมนูญ) โดย
ให้มีการอบรม รด.จิตอาสา ให้มีความรู้และมีข้อมูลที่ถูกต้องก่อนน าไปขยายผล  สู่ประชาชน ทั้ งนี้                
รด.จิตอาสา ด าเนินการร่วมกับ ศฝ./นฝ.นศท.มทบ. หรือหน่วยทหารที่รับผิดชอบพื้นท่ี  
  ๔.๓.๕ งานสร้างความปรองดองสมานฉันท์ :  โดย รด.จิตอาสา จัดกิจกรรมขึ้นเอง ตาม
แนวความคิด หรือการเข้าร่วมกับ ชป.มวลชน ของหน่วยทหารที่รับผิดชอบพ้ืนที่ หรือการให้ความร่วมมือศูนย์
ปรองดองสมานฉันท์เพ่ือการปฏิรูป (ศปป.) 
 ๔.๔ ขั้นที่ ๔ : การติดตามประเมินผล (ต.ค.๕๘ – ก.ย.๕๙) 
   ๔.๔.๑ รายงานผลการปฏิบัติทันทีในระหว่างการจัดกิจกรรมด้วยสื่อโซเชียล เช่น Line, 
Facebook, เว็บไซด์ของหน่วย 
   ๔.๔.๒ รวบรวมรายงานสรุปผลการปฏิบัติรอบ ๑ เดือน ถึงหน่วยบัญชาการรักษาดินแดน 
เป็นลายลักษณ์อักษร ทุกวันที่ ๒๐ ของเดือน 
   ๔.๔.๓ ประเมินผลองค์กรนักศึกษาวิชาทหาร ที่จัดตั้ง ตามแบบประเมินผล ที่ก าหนดโดย
ให้ศูนย์การก าลังส ารอง, ศูนย์ฝึก/หน่วยฝึกนักศึกษาวิชาทหาร  มณฑลทหารบก เป็นผู้จัดคณะกรรมการ
ประเมินผล (ธ.ค.๕๘, มี.ค.๕๙, มิ.ย.๕๙, ก.ย.๕๙) 
   ๔.๔.๔ รางวัลและการเชิดชูเกียรติ : ตามที่ นรด. ก าหนด 
 ๕. สิทธิประโยชน์ รด.จิตอาสา 
  ๕.๑ สิทธิประโยชน์ด้านเวลาเรียน : ให้ รด.จิตอาสามีสิทธิ์ได้ประโยชน์ด้านเวลาเรียน        
จากการท ากิจกรรม โดยให้สามารถคิดเวลาที่ท ากิจกรรมเป็นเวลาเรียนได้ ทั้งนี้ ศสร., ศฝ./นฝ.นศท.มทบ.,       
สัสดีเขต/อ าเภอ และสถานศึกษาวิชาทหาร เป็นผู้บันทึกเวลาท ากิจกรรมของ รด.จิตอาสา 
 ๕.๒ สิทธิประโยชน์ด้านการแต่งกายและประดับเครื่องหมาย 
  ๕.๒.๑ มีสิทธิ์ประดับเครื่องหมาย “รด.จิตอาสา” ที่แขนเสื้อด้านซ้ายของเครื่องแบบฝึก          
ใต้เครื่องหมาย “รักชาติยิ่งชีพ”  
  ๕.๒.๒ มีสิทธิ์สวมใส่เสื้อยืดคอกลมแขนยาว ประดับตราเครื่องหมาย รด.จิตอาสา        
ในการปฏิบัติงานที่เหมาะสม เช่น การช่วยเหลือสังคม, การบรรเทาสาธารณภัย เป็นต้น แบบเสื้อยืดคอกลม  
แขนยาว  
 ๕.๓ สิทธิประโยชน์ด้านการเชิดชูเกียรติ รด.จิตอาสา ที่ปฏิบัติงานโดยไม่ขอรับ สิทธิประโยชน์
ด้านเวลาเรียน ให้ ศสร., ศฝ./นฝ.นศท.มทบ. พิจารณาตามความเหมาะสม 
 
 
 
 



 ๖. การประชาสัมพันธ์ 
 ๖.๑ ศูนย์การก าลั งส ารอง,  ศูนย์ฝึก/หน่วยฝึกนักศึกษาวิชาทหารมณฑลทหารบก 
ประชาสัมพันธ์ เผยแพร่โครงการตามนโยบาย ผ่านสื่อต่างๆ อย่างกว้างขวาง 
 ๖.๒ กองกิจการพลเรือน หน่วยบัญชาการรักษาดินแดน วางแผนด าเนินการประชาสัมพันธ์ 
และรวบรวมรายงานให้ หน่วยเหนือ ทราบตามห้วงเวลาที่เหมาะสม 
 ๗. ข้อเน้นย้ า 
 ๗.๑ ใส่เครื่องแบบนักศึกษาวิชาทหาร หรือ เสื้อยืดคอกลมแขนยาวตามที่ นรด. ออกแบบให้ใน
การปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง 
 ๗.๒ การปฏิบัติในทุกกิจกรรมค านึงถึงความปลอดภัยของนักศึกษาวิชาทหารเป็นส าคัญ 
 ๗.๓ ข้อมูลที่ต้องการให้นักศึกษาวิชาทหาร เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ต้องผ่านการกลั่นกรองจนมี
ความถูกต้องและไม่เป็นอันตรายต่อนักศึกษาวิชาทหาร 
 ๗.๔ ผู้ก ากับนักศึกษาวิชาทหาร และครูฝึกที่รับผิดชอบต้องก ากับดูแลการปฏิบัติขององค์กร
นักศึกษาวิชาทหาร อย่างใกล้ชิด 
 ๘. งบประมาณ 
  ๘.๑ ขอรับงบประมาณจากหน่วยเหนือ 
  ๘.๒ ใช้งบประมาณของหน่วย 
 ๙. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  ๙.๑ นักศึกษาวิชาทหาร (รด.จิตอาสา) ที่จัดตั้งขึ้นปฏิบัติงานร่วมกับทหาร (ชุดปฏิบัติการ
ประจ าพ้ืนที่) ในการสร้างความเข้าใจ และเป็นสื่อกลางประชาสัมพันธ์งานของคณะรักษา ความสงบแห่งชาติ 
และรัฐบาล สู่ประชาชนทั่วไป รวมทั้งการสร้างความปรองดอง อย่างได้ผล 
  ๙.๒ สามารถใช้ รด.จิตอาสา ในภารกิจช่วยเหลือประชาชน และการบรรเทาสาธารณภัย 
ร่วมกับชุดปฏิบัติการช่วยเหลือประชาชนของหน่วย อย่างได้ผล 
  ๙.๓ นักศึกษาวิชาทหาร มีจิตส านึกในความรับผิดชอบต่อสังคม และได้เข้าปฏิบัติกิจกรรมด้าน
จิตอาสา เป็นสื่อกลางการรับรู้ร่างรัฐธรรมนูญ เป็นสื่อกลางในการประชาสัมพันธ์ และสนับสนุนงาน  ของคณะ
รักษาความสงบแห่งชาติ และรัฐบาล ตลอดจนการสร้างความปรองดองของคนในชาติ 
 

     

 

 

 

 

 

 

 



ใบสมัคร “รด.จติอาสา” 
ประจ าปีการศึกษา 2558 

***************************** 

วันที่.....................เดือน......................พ.ศ.25...... 

ชื่อ................................................นามสกุล........................................................ชื่อเล่น.. ...................................... 
เลขประจ าตัวประชาชน...................................................................วัน เดือน ปีเกิด........................ .................... 
เชื้อชาติ..............................................สัญชาติ.............................................ศาสนา.............................................. 
ชื่อบิดา.........................................................................ชื่อมารดา................................... ...................................... 
ภูมิล าเนาเลขท่ี...........................หมู่/ซอย.................................................ถนน....................................................  
แขวง/ต าบล.................................................เขต/อ าเภอ...........................................จังหวัด........ ......................... 
สถานศึกษาวิชาทหาร..........................................เขต/อ าเภอ....................................จังหวัด.............. .................. 
มีความประสงค์สมัครเข้าเป็นสมาชิกองค์กร รด.จิตอาสาโดยยินดีปฏิบัติตามข้อก าหนดขององค์กร รด.จิตอาสา
ทุกประการ 
       (ลงชื่อ)......................................................ผูส้มัคร 
               (.....................................................) 

ค ายินยอมของผู้ปกครอง 

 ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว)............................................................เกี่ยวข้องเป็น.................................  
ยินยอมให้.........................................................................เปน็สมาชิกองค์กร รด.จิตอาสา เพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์
ให้กับสังคมและประเทศชาติ โดยยินดีปฏิบัติตามข้อก าหนดของหน่วยบัญชาการรักษาดินแดนทุกประการ 

       (ลงชื่อ).................................................ผู้ปกครอง 
               (................................................) 

ค ารับรองของสถานศึกษาวิชาทหาร 

 ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว)............................................................ต าแหน่ง................................... ...... 
ขอรับรองว่า......................................................เป็น นศท.สงักัดสถานศึกษาวิชาทหาร.......................... ..............
และมีความสมัครใจเข้าเป็นสมาชิกองค์กร รด.จิตอาสา เพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ให้กับสังคมและประเทศชาติ โดย
ยินดีปฏิบัติตามข้อก าหนดของหน่วยบัญชาการรักษาดินแดนทุกประการ 

       (ลงชื่อ)................................................................. 
                (..............................................................) 
                                                                                       ผกท./ผู้แทนสถานศึกษาวิชาทหาร 
 
หมายเหตุ : ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน , นศท. ประกอบหลักฐานในการสมัคร 

 

รูปถ่าย 

1 นิว้ 



บัญชคุีม รด.จิตอาสา เขต/อ าเภอ........................................................ 
ศสร., ศฝ./นฝ.นศท.มทบ............................................ 

สัสดีเขต/อ าเภอ(ยศชื่อ-สกุล)......................................................โทรศัพท์................................. 

ล าดบัท่ี ยศช่ือ – สกลุ ชัน้ปี โทรศพัท์ 
สถานศกึษาวิชา 

ทหาร 
หมายเหต ุ
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เครื่องหมาย “ รด.จติอาสา” 
 

 

 
 สัญลักษณ์ และความหมาย 

 สัญลักษณ์  :  มือสีเหลือง ๕ มือ มีรูปหัวใจที่ฝ่ามือ อยู่เหนือ ค าว่า รด.จิตอาสา บนพ้ืนสีเขียว 
ภายใต้กรอบสีเหลือง 

 ความหมาย 
 ๑. มือ ประกอบด้วยนิ้วทั้ง ๕ มีรูปหัวใจทีฝ่่ามือ หมายถึง รด.จิตอาสา ทุกนาย อาสาเข้ามา 
                    ท างานเพ่ือส่วนรวมด้วยหัวใจ ภายใต้กรอบงาน ๕ ประการ 
 ๒. มือ ๕ มือ หมายถึง นศท. ๕ ชั้นปี ร่วมมือ ร่วมใจ เป็นสมาชิก รด.จิตอาสา ปฏิบัติงาน        
                    เพ่ือสังคมส่วนรวม 
 
 หมายเหตุ 
  เครื่องหมาย รด.จิตอาสา  มีขนาด ๕ x ๕ เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 


